
 



 

 

PLANO DE TRABALHO 2021 
           Ministério do Adolescente        

 

Divisão Sul-Americana 

  Departamental: Gláucia Clara  

 

 

União Norte Brasileira 

Departamental: Ironilde 
BBussons 

 

Missão Pará Amapá 

Departamental: Elma Matos 

 

Ênfase Anual: DESFRUTANDO A PALAVRA - “Vivendo na Palavra” 

 

 

Ênfase do Quinquênio - Discipulado: Eu Vou 



2021-2025 

 

 

 

COMUNHÃO 
Objetivo Geral: Fortalecer a comunhão diária com Deus. 

PROJETO 

DATAS 

OBJETIVOS ESTRATÉGIAS / ATIVIDADES RESPONSÁVEIS / OBSERVAÇÕES 

MATERIAIS 

 
ESCOLA 

SABATINA 
+ 

PROJETO MANÁ 

• Conscientizar cada adolescente sobre a importância do 
alimento espiritual. 

• Ter metas claras e crescer em 10% nas assinaturas de 
lição da Escola Sabatina. 

• Usar o novo cartão de Escola Sabatina padronizado com o 
CRM e acompanhar os adolescentes da Base/Classe da 
Escola Sabatina.  
 

• “Cofre, cartões e outros materiais do Maná” para economizar o 
valor da assinatura da lição da Escola Sabatina. 

• Projeto “amigo solidário” da Lição. 
• Postagens cristãs nas redes sociais sobre o tema estudado.  
• Grupo de pais com lembretes e conscientização. 
• Incentivo ao estudo da Bíblia, Lição e Espírito de Profecia 

através do QUIZ.  

Cartões da Escola Sabatina para 
toda a DSA. 

+ QUIZ + 
Parcerias vídeos com Adoles 

Uniões, campo e igreja  
lembretes para  

assinarem a Lição  

 
10 DIAS DE 
ORAÇÃO 

+ 
MÉTODOS DE 
ESTUDO DA 

BÍBLIA 
 

• Desenvolver o hábito de dedicar a primeira hora do dia na 
presença de Deus. 

• Compreender os recados de Deus através de Sua Palavra 
a cada dia. 

• Desenvolver o hábito de conversar com Deus e interceder 
pelos outros. 

• Interceder pelo "Amigo de Esperança”. 

• Jornada “10 Dias de Oração” incentivando adolescentes a 
terem mais comunhão com Deus.  

• Leitura da Bíblia, Lição e Esp. Profecia. 
• Programação dos “10 Dias de Oração”, com a 

participação dos amigos e suas famílias. 

• Agenda “Amigo de Esperança”. 

2021 – USeB – Fabíola  

WhatsApp de Deus 6.0  

VEM DE ZAP 

Impressão CPB / ACES  

 

GERAÇÃO 
ATIVA 

• Envolver os adolescentes no Projeto MANÁ. 

• Promover a leitura da BÍBLIA. 

 

• Facilitar o aprofundamento da EXPERIÊNCIA espiritual 

dos adolescentes, com o fim de atraí-los para uma 

amizade redentora com Cristo e a um COMPROMISSO 

com a Igreja Adventista do Sétimo Dia para esta vida; até 

o regresso de Jesus. 

 



 

RELACIONAMENTO 
Objetivo Geral: Desenvolver o relacionamento dos adolescentes na igreja, na família e na comunidade. 

PROJETO OBJETIVOS ESTRATÉGIAS / ATIVIDADES RESPONSÁVEIS / OBSERVAÇÕES 

MATERIAIS 

PEQUENOS 
GRUPOS 

 

 
• Incentivar uma vida em comunidade. 
•  Fortalecer os laços de amizade entre o adolescente e 

seus amigos convidados. 
• Proporcionar conhecimento dos valores e verdades 

cristãs. 
• Compartilhar o evangelho com os amigos e levá-los a 

Jesus. 

 

 

• Utilização do material para PGA - DSA.  
• Formação de PGA entre professores de Escola Sabatina e 

adolescentes. 
• Formação de adolescentes missionários. 

 
 
 

 

 

2021 – Pr. Diego UNeB 

“Tô na Rede” 

PG Digital e para impressão 

 

 

PROJETO 
PEGADAS DNG 

 

• Ajudar os pais no crescimento como guia espiritual dos 
filhos. 

• Fortalecer a família em seu discipulado. 
• Fazer dos adolescentes e seus pais, discípulos de Jesus. 

• Formação de Grupos DNG - dirigido por pais e filhos. 
• Realização de Treinamentos por Campo. 
• Utilização do material reformulado pela DSA 

 

DNG - material em e-Book no site 
da DSA  

Formação de novas lições com 
auxílio pr. Don, Julie, Denison e 
pastores L&F + líderes do MA 

 

ATIVIDADES 

EXTRACLASSE 

+ 

PASTOREIO 

• Fortalecer os laços de amizade entre os líderes, 
professores e alunos do MA 

• Desenvolver um relacionamento cristão entre as famílias 
dos alunos. 

• Ampliar a rede de pastoreio 

• Realização de atividades com os Líderes do MA entre 
professores (atividades espirituais, de formação e de 
relacionamento) 

• Momento do professor dos adolescentes em uma atividade 
social com seus alunos e pais pelo menos uma vez por 
trimestre.  

• Visitação presencial ou virtual 

 

 

Uniões 
Campos locais  

+  
Igrejas  



MISSÃO 
Objetivo Geral: Fazer de cada adolescente um discípulo de Jesus, que discipule outros, conforme seus dons.  

PROJETO 

DATAS 

OBJETIVOS ESTRATÉGIAS / ATIVIDADES RESPONSÁVEIS / OBSERVAÇÕES 

MATERIAIS 

 

SEMANA SANTA 
 

• Envolver os adolescentes na evangelização, através da 
Paixão de Cristo. 

• Motivar adolescentes no resgate de outros amigos 
• Apresentar o verdadeiro sentido da Páscoa. 

• Participação dos adolescentes com os jovens e com os adultos 
no programa, como um culto intergeracional. 

• Convite aos amigos para compartilharem desses momentos 
especiais de evangelismo.  

• Música com o tema do ano 
• Revista Digital 

2021  
“Restaurados em Cristo” 

+ Uniões 
Campos locais  

+  
Igrejas 

  



  



 

 

IMPACTO 
ESPERANÇA 

• Promover uma interação entre a igreja e a comunidade. 
Levar a mensagem de esperança a outros adolescentes e 

famílias. 

• Livros Missionários 
• Palestras sobre o tema 
• Distribuição com adolescentes do livro missionário.  

Livro - DSA  

Impressão CPB / ACES 

 

QUEBRANDO O 
SILÊNCIO 

• Orientar para a prevenção do grupo de risco. 
• Atender as necessidades alheias. 

• Revistas com temas difíceis, mas necessários de serem 
abordados. 

• Palestras em escolas públicas e outros locais. 
• Passeatas e distribuição de materiais em parques, ruas, 

semáforos e praças públicas. 

Revista 2021 - USB 

Impressão CPB - Brasil 

   

 

EVANGELISMO  

SEMANA DA 
ESPERANÇA 

 

 

• Preparar adolescentes para realizar abordagens 
missionárias. 

• Envolver esta nova geração na missão da semana 
especial. 

• Ensinar a arte do contato com o público, da pregação e do 
estudo bíblico. 

• Apostilas e temas próprios para os adolescentes 
• Grupos ou ministérios com dons especiais: alguns participam 

do louvor, outros da pregação, outros da recepção e alguns de 
preparativos variados, como: cartões, fotos, postagens nas 
redes sociais, lanches, etc. 

• Revista Digital 

2021 - Vicky UA 

+ Uniões 
Campos locais  

+  
Igrejas 

MEU CAMPO É O 
MUNDO 

• Envolver adolescentes na missão e fortalecê-los na oração 
• Formar missionários com visão cultural mais ampla para 

atender o mundo  

• Portal, site, ficha de cadastro  
• Integração entre as União 

2021 - ULB e UPN 

Duas Uniões como protótipo 

+ envolvimento das demais, 
conforme queiram participar 

 

DISCIPULADO                
Objetivo Geral: Capacitar os líderes, professores e pais para o melhor desempenho e cumprimento da missão.        

PROJETO 

 

OBJETIVOS ESTRATÉGIAS / ATIVIDADES RESPONSÁVEIS / OBSERVAÇÕES 

MATERIAIS 



TRIMESTRAIS 
ESCOLA 

SABATINA 

• Realizar treinamento trimestral, nas diversas áreas de 
atuação dos líderes e professores do MA. 

• Motivar e ajudar líderes e professores do MA em seu 
crescimento espiritual. 

• Enfatizar o estudo diário da lição e a utilização dos livros 
complementares de EGW entre outros, para crescimento 
espiritual  

 
• Projeto Geração Ativa, com materiais concurso e recursos 

possíveis.  
• Realização do QUIZ semanal - DSA 

 

DSA, Uniões, Campos e igrejas 

+ 

CPB  

 

CURSO DE 
LIDERANÇA 

• Ajudar os líderes no conhecimento do desenvolvimento 
do adolescente e suas necessidades. 

• Fortalecer o MA para que seja relevante na vida das 
famílias de cada igreja. 

• Curso de Liderança, conforme a realidade de cada União. 
• Certificados a todos os que concluírem, pelo menos, 70% do 

Curso. 

Curso na Nuvem e  

na página do MA 

 

ATENDIMENTO 
AOS LÍDERES 

+ 

PASTOREIO 

• Proporcionar oportunidades para o conhecimento dos 
líderes em suas necessidades, desafios e vitórias (DSA, 
União, Associação e Igreja local). 

• Ter atitude discipuladora com todas as líderes, porém 
trabalhar com um discipulado mais específico com 3 
líderes escolhidas. 

• Incentivar cada líder a realizar uma visitação sistemática 
aos líderes do MA das Associações e igrejas.  

• Acompanhamento as líderes do MA das Uniões para um dia de 
discipulado espontâneo, quando estiver em itinerário, a fim de 
conversar sobre suas necessidades, bem como orientar as 
prioridades e alinhar o planejamento anual. 

• Visitação ao professor do MA das igrejas  
• Programa de visitação dos professores aos alunos. 
• Chamadas virtuais (Zoom ou outros) para momentos de oração 

e conversa informal também (ouvido amigo) 

Fortalecimento entre as líderes 
Cada líder pastoreando seu 

rebanho 
DSA 

Uniões 
Associações 

Igrejas 

CICLO DE 
DISICPULADO 

+ 
 

CLASSE DE 
DISCIPULADO/ 

 

• Fortalecer a fé, o conhecimento bíblico e os vínculos, 
discipulando os adolescentes, seus pais e amigos. 

• Envolver os recém-batizados nas atividades da igreja. 
• Realizar classe de discipulado 
• Ensinar ou reforçar os princípios de mordomia cristã. 

• Tutoria de professor ensinando aluno a ser mestre.  
• Discipulado no estudo bíblico, doutrinas, profecias e outros 

temas que os adolescentes necessitam debater. 
• Participação nas atividades da igreja que frequenta.  
• Revista Digital e impressa “FAÇO PARTE TEEN” nas redes 

sociais (MA) para ser usado com a classe dos adolescentes, 
como nova classe de Discipulado. Possui um bônus com vídeos 
do “Camelo na Agulha” no Feliz7Play 

 
 

Revista Digital e impressa   
“FAÇO PARTE TEEN” 

CONEXÃO GA 

• Preparar os adolescentes para o batismo da primavera. • Programa com quadros interativos através das redes sociais 
com a participação de líderes e adolescentes, especialmente 
com classe bíblica. 

Responsáveis UNB e Campos. 
 

REDES SOCIAIS 
• Interação com líderes (capacitação) 
• Interação com os adolescentes 

• Vídeos e podcasts 
UNB e Campos 

 


